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Agressie ! Storend gedrag !

- Een stoornis bij het kind ?
- Een symptoom van de context ?
- Een reden tot exclusie ?

- Kunnen we agressie en storend
gedrag een plaats geven ?



| eerkrachten als mens :

1 Wat zijn onze verwachtingen naar
kinderen die storend gedrag vertonen ?

1 Hebben we voldoende zicht op onze eigen
emoties ?

1 Mensen onder stress vallen terug op een
lager opvoedingsniveau.

1 Kunnen we kiezen voor communicatie ?



Onderwijs aan kinderen en jongeren
met GES

1 Ook sociale vaardigheden dien je
aan te leren.

1 Omgaan met kinderen die storen Is
teamwerk.

1 |s leerzorg en inclusie een optie ?

1 Hoe kunnen we oog hebben voor de
noden van een kind ?



CBCL/4-18: totaal, internaliseren,
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Procentuele verdeling profiel
jongens N=427 - meisjes N=87
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Can you help me , Mrs, Martin? This
wasnt tovered inany of my
education courses.




Vijftien vaardigheden om
gedragsproblemen in de klas
aan te pakken. S.A.Fagen

Het gepast gebruiken van deze
technieken kan tot inclusie leiden !



4 stappen ter voorbereiding

=

Welk gedrag wordt verwacht.
Afwilkend gedrag omschrijven.

Incompatibel gewenst gedrag
aangeven.

Welk gedrag zal ik aanleren in
ol aats van e

1 De gepaste gedragsinterventies
Klezen

=

=




Om ongewenst gedrag te doen
dalen :

=

1 Bewust negeren

2 Verwachtingen aangeven

3 Signaal tussenkomst, controle door
nabijheid

4 Herstructureren

5 Individueel moment met de |l

6 Waarschuwen voor gevolgen

/ Conseqguent zijn (snel,niet bestraffend)

8 LSCI
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Om gewenst gedrag te versterken

11 Positieve verwachtingen aangeven
2 Model staan of aangeven

3 Structuur bieden

4 Positief bevestigen

5 Gepaste uiting toelaten

6 Contract afsluiten

/ Token systeem
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Peacemaker program : Inhoud boek

1 Hfst 1 : geweld op school reduceren.

1 Hfst 2 : positieve kijk op conflicten

1 Hfst 3 : een coOperatieve context

1 Hfst 4 : conflictstrategieén

1 Hfst 5 : leerlingen leren onderhandelen
1 Hfst 6 : boosheid constructief hanteren
1 Hfst 7 : Leerlingen leren mediéren



CooOperatief leren

=

Positieve interafhankelijkheid
Individuele verantwoordelijkheid
Stimulerende interactie

Sociale vaardigheden
Verwerking in groep

=
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CooOperatief leren
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Conflict strategieén
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Building a Bridge G

to Successful Rescoclution s )
of a Conflict . R\jﬁ

___________ = REMEMBER
THAT EACH TIME
YOU FIND YOURSELF
IN A CONFLICT SITUATION
YOU HAVE THE CHANCE
7O BUILD YOUR OWN
RESOILUTION BRIDGE!
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Leerlingen leren mediéren

1 Mediatie bestaat wanneer een
neutrale derde partij, 2 of meer
personen assisteert bij het
onderhandelen van een
constructieve oplossing op hun
conflict.

1 Vijandigheden, beéindigen,
betrokkenheid verzekeren,
faciliteren, formaliseren.




Evaluatie : peacemaker program

1 Er is een duidelijk uitgewerkte
theorie.

1 Er zijn verschillende experimentele
controle, pre -post studies gedaan.

1 Resultaten :
Kinderen kunnen soc.vaardigh. leren

Kinderen moeten conflcitvaardigheden
aangeleerd worden.




Onderzoek: peacemaker program

1 Overleg en onderhandelings
vaardigheden verbeteren op korte
en lange termijn.

1 Meer tijd voor het schoolwerk
1 Betere schoolresultaten
1 Positieve houding tijdens conflicten

1 De volwassene besteden minder tijd
aan conflicten




Life Space Crisis

Intervention

: Een certificatieprogramma voor
WWW.|SCI.Org professionelen die werken met
kKinderen en jongeren die

grensoverschrijdend gedrag
stellen.

Ontwikkeld door het Life Space
Crisis Intervention Institute

Nicholas J. Long, Ph.D.
Frank A. Fecser, Ph.D.




Drie mogelijke uitkomsten
van een crisis

Relatie jongere -
volwassene is
VERBETERD

Relatie jongere -
volwassene blijft
ONVERANDERD

Reltie jongere -
volwassene is
BESCHADIGD

LSCI Institute




De vaardigheden van Life Space
Crisis Intervention zijn

belangrijk want

agressief gedrag bij
kinderen en jongeren gebeurt
"~ niet Aop afs

LSCI Institute




De kinderen van vandaag houden
teveel van het leven. Ze hebben geen
manieren, ze spotten met gezag, en ze
hebben geen respect voor ouderen.
... Ik kan enkel vrezen wat voor
afschuwelijke wezens het zullen
worden

D

Socrates
369 v.C.



De zes nieuwekanseninterventies

Reality Rub

Fouten in de waarneming

Red Flag

Geimporteerde problemen

New Tools

Gebrekkige sociale vaardigheden

Symptom Estrangement
Rechtvaardiging van schadelijk gedrag

Massaging Numb Values
Gedrag gestuurd door schuld

Manipulation of Body Boundaries

Exploitatie van peers




De zes fasen van LSCI

A Fase 1: Ontladen van de emotie

A Fase 2: Opbouwen van de tijdlijn ~Diagnostische

A Fase 3: Selecteren van het centrale themafasen
_

A Fase 4: Komen tot inzicht
A Fase 5: Verkennen en aanleren van Nieuwe-kansen

nieuwe vaardigheden fasen
A Fase 6: Transfer van het geleerde



Hoe kunnen we kinderen de
verantwoordelijkheid voor hun anti -sociaal
gedrag leren aanvaarden ?

Kinderen dienen psychologisch sterker
gemaakt te worden om zelf keuzes te maken
uit de alternatieven en de consequenties
ervan te aanvaarden.



